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En bas des pentes de la colline de la Croix Rousse à Lyon se sont nichés deux jeunes oiseaux. C’est
au numéro 91 de la Montée de la Grande-Côte que Julia Canu et Tiago Barbosa, tous deux issus de
l’Institut Paul Bocuse, y ont ouvert un glacier… Alors que la ville comptait déjà quelques adresses

réputées, Unico est une fabrique de glaces éco-responsable.

https://www.fringales.net/category/adresses/glaciers/
https://www.fringales.net/tag/lyon/
https://www.unicoglacier.com/
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A la recherche de produits de qualité, Julia et Tiago travaillent directement avec des agriculteurs,
fermiers et producteurs de la région, situés à moins de 100km. Leurs glaces et spécialités glacées

contiennent 15% de sucre en moins ainsi que du lait et de la crème de Bresse. Les deux chefs
s’inscrivent dans une démarche vertueuse. Ils ne produisent donc que la juste quantité pour éviter
le gaspillage mais surtout le stockage trop longtemps au frais. Et cela va sans dire… Point de purées

de fruits, de conservateurs ni de poudre de perlimpinpin !
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Julia et Tiago sont des partisans du goût. Les parfums de leurs sorbets sont ceux des fruits de
saison, cueillis à maturité. Ce qui permet de découvrir chaque semaine avec délice de nouvelles

saveurs… Et de se faire un festin glacé toute l’année !
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