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HUMPHRIS
Posted on octobre 2, 2021 by Florence Breuil

Category: Épiceries

En plein cœur du 9e arrondissement parisien, là où commence la rue qui porte le nom d’un poète
anglais du XVe siècle, John Milton, se niche une épicerie grande comme un mouchoir de poche et
regorgeant de savoureux produits fermiers nommée Humphris. Créée par Dan Humphris et son

"vieil" ami de lycée, Quentin Lapierre.

Depuis son ouverture en 2015, Humphris a la volonté de proposer aux parisiens une offre en direct
producteur, afin de garantir la fraîcheur des produits à des prix abordables ainsi qu’une juste
rémunération des fournisseurs. A commencer par les goûteux fruits et légumes de la Ferme

d’Heurteloup, dans les Yvelines, la ferme de Nicolas Humphris, le père de Dan, paysan-boulanger.
Ainsi que ses fameux pains…  à base de farines anciennes, cuits au feu de bois, ils sont à présent

confectionnés à quelques pas de la boutique par Florian Beurrier, formé par Nicolas à son

https://www.fringales.net/category/adresses/epiceries/
http://heurteloup.net/
http://heurteloup.net/
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remarquable savoir-faire.
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Dès l’entrée, d’attrayantes bouteilles avoisinent d’appétissants saucissons. Dans les frigos friment
de belles pièces de Bœuf Angus à l’herbe, de goûteux palets de chèvres fermiers ou bien encore de
surprenants chèvres frais, rehaussés de thé. Au rayon épicerie, attendez-vous à vous prendre une

beigne avec la crème de châtaignes Castagne !

« Travailler directement avec les éleveurs pour la boucherie comme pour l’offre fromagère ;
valoriser de petites exploitations, des races locales, d’anciennes variétés de légumes… » tout cela

participe à une sensibilisation des consommateurs aux valeurs qu’Humphris entend défendre.

Afin de pouvoir proposer un plus large choix de produits et de réduire les coûts de transport,
Humphris s’est depuis peu regroupé en une coopérative avec d’autres épiciers, vignerons et

producteurs, partageant le même engagement en faveur d'une agriculture biologique et paysanne,
dans le respect du vivant. Le Comptoir dionysien, à Epinay-sur-Seine, approvisionne à présent

Humphris et d’autres épiceries pour régaler les citadins franciliens.

https://www.comptoirdionysien.fr/
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Humphris 2 rue Milton 75009 Paris et 74 rue des Poissonniers 75018 Paris


